
★参加者募集！ 2023 ＳＥＥＤ ＴＥＮＮＩＳ ＣＬＵＢ 

      8/5（土） 8/6（日） スクール休講期間中 

２時間 インドアで「大人」ＳＰレッスン 
スペシャルﾚｯｽﾝを企画しました。振替受講が出来ます！ 

冷房完備のインドアコートで快適にテニス！ ぜひ参加ください お早めに～ 
ご希望の方はフロントまで     定員各８名 ＊定員になり次第締め切ります。 
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9：00～11：00 
ST2～ 
「省エネテニス」       

担当 栗山コーチ 

11：00～13：00 
ST1～ 

「ストロークの基本」     

担当 栗山コーチ 

17：00～19：00 
 ST1～2  
「各ショットの基本」      

担当 赤木コーチ 

19：00～21：00  ST2～3  
「各ショットの応用」      

担当 赤木コーチ 

８/6 

（日） 17：00～19：00 ST2～    
「ラリー多め」          

担当 赤木コーチ 
【スペシャルレッスン・料金】（１レッスン・１人当り・税込）＊レッスンは 5 分前に終了します 

 

         
 

＊当日のキャンセルにつきましてはキャンセル料金を申し受けます。ご了承下さい。    

      2時間レッスン 

    レッスン生       ３，３００円  

    振替差額  １，８００円 

    レッスン生以外の方 
３，９００円  

(ＳＥＥＤ会員は１,０００円引き) 


